JELPIDA

Obecné informace k lektorské akademii SEFTE:

Malé SEFTE - povinny zdklad:
o celkem 24 vyukovych hodin (24x45 min.),
e pevny zdklad jako minimum pro kvalifikovanou prdci se seniory
e bez zkousky a certifikace, ziskate osvédceni o absolvovani.

Velké SEFTE - rozsifeni:

e rozsifeni o dalsich 16 vyucovacich hodin (16x45 min.)

e pro splnéni rozsifeného vzdéldavani md ucastnik rok od dokonéeni akademie
malé SEFTE

e predndsky jsou volitelné dle zaméreni, u¢astnik si vybird sdm z programu
semindre a kurzy oznacené pismenem S

e soucdsti je prakticky ndcvik prezentaci (povinny semindr)

e zdvérednd zkouska s oficidlni certifikaci

Harmonogram:

Terminy lektorské akademie Malé SEFTE
(Senior Friendly Teacher)

jaro 2026 | patky 9:00-16:00
Centrum Elpida - pobocka Bélidlo | Vzdélavaci a kulturni prostor pro seniory
Na Bélidle 34 | Praha 5

, - Predndsejici / , Teoreticka Prakticka
Termin Cas Téma iy oy
lektor cast cdast
PhD. by P gy (4x45 min)
P& _ skupiny v procesu ucéeni
10.4. Mgr; KCIteI’InCI, Prevence a feSeni krizovych situaci

Bohatd / Mgr. Kldra e I o 4 hod.

13-16 . v prdci lektora seniord. DuSevni .
Gramppovd hvai (4x45 min)

“ . ygiena.
Janeckovd

Mgr. Olga ’ . 4 hod.
o 9-12 Svabodavd Struktura vyukové jednotky (bxs5 min)
13-16 Svobodovd ) A | (4x45 min)

neverbdini komunikace.

9-12 PhDr. Milada Emocéni a didaktické dovednosti 4 hod.

P& Zdborcovd, PhD. lektora. (4x45 min)
244, 13-16 PhDr. Milada Prdace s problémovymi situacemi ve 4 hod.
Zdborcovd, PhD. vyuce. (4x45 min)
Vyhrazujeme si pradvo na zménu termind z organizaénich ddvodd.
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